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Raíces 
 

 

 

Este campanamento spiritual tiene como enfoque la communion con Dios 

y con la familia de fe. Este es un tiempo donde la Iglesia esta siendo llamado a 

unirse y conpenetrase mas y Raices es una oportuinidad para lograr eso.  

Así como un árbol necesita raíces profundas para crecer fuerte y resistente, 

nuestra vida espiritual también depende de cuán arraigados estemos en Dios. Las 

raíces nos conectan con la fuente de vida, nos sostienen en tiempos de tormenta 

y nos nutren para seguir creciendo. 

 

Este campamento es una invitación a sumergirte en la presencia de Dios, a 

fortalecer tu fe y a expandir esas raíces espirituales que darán fruto en tu vida. 

Será un tiempo de conexión, renovación y aprendizaje, donde juntos 

exploraremos la profundidad de nuestra relación con el Creador. 

 

Ven para que tengas un cara a cara con Dios y descubras cómo profundizar tu 

fe, cómo hacer que tus raíces sean inquebrantables y cómo vivir una vida 

arraigada en la verdad divina. ¡Te esperamos para esta experiencia 

transformadora! 
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¿Que es un cara a cara con Dios? 

 
 

Un cara a cara con Dios es un tiempo de búsqueda espiritual que te lleva a una 

experiencia real y genuina con el Señor, en la cual nos acercamos más a Dios y Dios se 

acerca mas a nosotros de una forma más intensa produciendo así, cambios palpables en 

nuestra relación con Dios y los demás.  

 

Un cara a cara con Dios se convertirá en más que un retiro espiritual de tres días. 

Este retiro involucra un proceso en la cual se ministran las arias importantes en la vida de 

cada persona para que tengan un cambio genuino y duradero.  

 

Cada uno de nosotros tiene áreas buenas y áreas que necesitan ser cambiadas. Todos 

hemos cometido errores. Todos hemos tenido que pasar procesos difíciles, hemos sido 

heridos y también hemos herido a otros. Nuestra vida personal, matrimonial, familiar y 

ministerial esta en una gran necesidad de Dios. Este retiro espiritual es una oportunidad 

para cambio, donde nos acercaremos a Dios con la intención de ser transformados por su 

Espíritu.  

 

 

 

Instrucciones:  

 

Este retiro tendrá lugar el Mayo 2025. Durante estos tres días, estaremos cantando, 

orando y recibiendo la palabra de Dios, junto a otras personas que también están en una 

gran necesidad de Dios. Este retiro tiene un costo de donación de $190.00 lo cual puede 

saldar con una sola transacción o por medio de un plan de pago. (Si desea hacer un plan de 

pago por favor llenar la aplicación y los formularios en página 10, 11 y 12 del panfleto de 

información o contacte uno de nuestros directores de grupo quienes están dispuestos a 

ayudarle. También puede llamar a nuestras oficinas al 401-373-2338.  

 

Si esta leyendo una copia digital de este documento, puede darle al enlace    

Registracion, para hacer su registración en línea. Para hacer un plan de pago 

puede darle al enlace            PLAN DE PAGO para iniciar donaciones automáticas. Solo 

https://tfda381.breezechms.com/form/92a60e7648
https://tfda381.breezechms.com/give/online
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use el enlace y escoja fundo con el nombre de fundo del “Retiro/Retreat/Camp” y elija 

donación automática según su preferencia.  

 

 

Nuestra misión y visión esta enfocada en educar, formar y restaurar familiar para 

Cristo. Creemos que este retiro es una oportunidad de cambio para tu vida.  

 

 

 

 

TESTIMONIOS 

 

 
 

Fue una experiencia inolvidable, Dios obro en gran manera en muchas áreas de mi 

vida en especial en el área del perdón, Dios sano heridas que estaban ahí desde muy 

temprana edad.  Es una experiencia que toda persona definitivamente debe tener, nada 

como un encuentro con el creador del cielo y de la tierra y de todo lo que habita en 

ella.... 

 

 
Durante el retiro espiritual, yo encontré mi identidad en Dios. Le dije a Dios que me 

ayudara a mantener una mente abierta a una experiencia con él. Antes pensaba que solo 

era una voluntaria más en mi iglesia local y que no había más para mí, pero cuando entre 

por las puertas de aquel retiro, Dios comenzó a mostrarme que era más que una simple 

voluntaria. Me mostro que él me amaba como una hija, que me amaba tal y como era, 

que no me juzgaba. Sentí que ese fin de semana, Dios dejo las 99 ovejas para salvar a 

una como yo. Conocí que él estaba allí aun cuando yo no lo veía y que me cuidaba. Estoy 

contenta que fui al retiro. Sé que este es solo el principio de una relación hermosa que 

encontré con él. 
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MAS TESTIMONIOS:  

 

….Fui abusada pero Dios sano mi corazón...  

 

… Descubrí que Dios es mas real que lo que yo imaginaba… 

 

…Pude perdonar heridas del pasado… 

 

….Dios restauro mi relación con mi madre …. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Retiro Espiritual  

Raíces  

CARA A CARA  

CON DIOS  

 

 

Una oportunidad  
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de cambio 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Cara a Cara Con Dios – Pagina  7 

¿Por qué Cara a Cara Con Dios? 

 
 

Cara a Cara Con Dios, es un retiro espiritual diseñado con el propósito de llevar a cada persona 

a una comunión más profunda con Dios y con los demás. En este retiro recibiremos un soplo de aliento 

departe de Dios, que traerá avivamiento a todas las áreas de nuestra vida personal y ministerial. Este 

es un retiro que te proveerá una atmosfera para estar a solas con Dios en el secreto de su intimidad.   

 

Todos necesitamos un momento con Dios. Si analizamos las Escrituras nos damos cuenta que 

todos los hombres de Dios del Nuevo y Antiguo Testamento tuvieron un encuentro de intimidad con 

Dios. Allí Dios les rebeló el propósito y voluntad que él tenía para con ellos. Muchos de ellos 

recibieron pactos, otros fueron empoderados, otros un sobrenombre o un nombre nuevo; el caso es 

que cada vez que uno de estos hombres o mujeres tenía un encuentro de intimidad con Dios, su vida 

era transformada y empoderada de alguna manera.  

 

Abraham tuvo a solas con Dios y Dios le cambio el nombre. Allí también recibió la promesa 

de un hijo. Allí Dios le dijo que de su simiente saldría el salvador del mundo en el cual serían benditas 

todas las familias de la tierra. Allí también recibió la promesa de que seria muy bendecido y que su 

descendencia poseería una tierra buena y fértil.  

Jacob, también tuvo un encuentro con Dios y su nombre fue cambiado, recibió confirmación 

de propósito y se convirtió en Israel. Después de esto tuvo paz con su hermano después de más de 20 

años de no verle.  

Jesús llevo a sus discípulos al monte donde después de transfiguro haciendo posible que sus 

discípulos vieran un aspecto de él que nunca habían visto.  

 

Cuando buscamos a Dios en intimidad, a solas y de todo corazón, Dios no se tarda en hacerse 

presente para revelar su gloria y su poder a los que le buscan. En este retiro espiritual estaremos 

recibiendo una impartición divina por medio de canticos, oraciones, dinámicas, conferencias, 

confesiones y afirmaciones que transformarán tu corazón de una manera sobrenatural.  

 

Solo en la presencia de Dios podemos ser restaurados para volver a ser según su imagen y 

semejanza. Creemos que este retiro será de bendición eterna para ti y para los tuyos. Dios está 

deseando un momento a solas contigo, un momento donde tú y el puedan conversar, puedan hablar. 

Dios está deseando tener un tiempo a solas en el cual él pueda tratar contigo Cara a Cara. 

 

Génesis 32:30 

Y llamó Jacob el nombre de aquel lugar, Peniel; porque dijo: Vi a Dios cara a cara, y fue librada mi alma. 

 

Números 14:14 

y lo dirán a los habitantes de esta tierra, los cuales han oído que tú, oh Jehová, estabas en medio de este pueblo, 

que cara a cara aparecías tú, oh Jehová, y que tu nube estaba sobre ellos, y que de día ibas delante de ellos en 

columna de nube, y de noche en columna de fuego. 
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Casa adoración Judá 

 

 

 

La Visión: 

Educar, Formar, y Restaurar Adoradores y Familias para 

Cristo. 
En tu simiente serán benditas todas las naciones de la tierra, por cuanto obedeciste a mi 

voz. 

(Génesis 22:18) 

 

 

Misión y visión 

 

Nuestra Misión es de predicar el evangelio de Jesucristo a toda criatura 

(Marcos 16: 14-18, Mateo 28:16-20). 

 

Dios quiere que nadie se pierda, sino que todos procedamos al arrepentimiento para 

salvación. El evangelio necesita ser predicado, almas necesitan ser evangelizadas, 

bautizadas y enseñadas para que tengan salvación por medio de Jesucristo.  

Como líderes, es de suma importancia que entendamos el propósito de todo lo que 

hacemos para que podamos ejecutar nuestra asignación con efectividad. Cristo nos dio todos 

los pasos necesarios para rescatar las almas. La misión está basada en los siguientes pasos: 
ganar, consolidar, discipular, enseñar y enviar. 
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Casa adoración Judá 

 

¿Quiénes Somos? Somos los Pastores Benjamín y Yajaira Vallejo y te damos la bienvenida!  

Casa adoración Judá es el resultado del propósito de Dios para con la adoración y la familia. Somos una 

comunidad de fe y adoración profética, unida con un mismo propósito que nace en el anhelo de Dios de 

ver la adoración y la familia restauradas a su plenitud. Nuestro enfoque está centrado en la adoración 

profética y la familia en su sentido general. Creemos que la familia es el núcleo de la iglesia y de la 

sociedad, y si educamos, formamos y restauramos la adoración en la familia, entonces tendremos una 

iglesia y una sociedad con un futuro más prometedor en Cristo Jesús. La familia en tiempos presentes está 

enfrentando grandes desafíos a nivel espiritual, moral, social y económico y Dios está llamando 

adoradores llenos del Espíritu Santo para restaurar una generación en peligro.  

 

Nuestra visión es educar, formar y restaurar adoradores y familias para Cristo. Creemos que podemos 

lograr cambios eternos en esta generación por medio de la predicación del evangelio y la demostración del 

poder del Espíritu de Dios.  

 

Casa adoración Judá, tiene una cultura que carga y promueve la adoración profética. Casa adoración Judá 

tiene una cultura que lleva lo profético a cada lugar donde se presenta la oportunidad. Nuestra adoración 

es distinguida por el sonido, el fervor y la pación con la cual adoramos y vivimos para Dios. No solo somos 

profético en la manera en que ministramos sino también en la manera en que vivimos, por ende, la 

salvación, sanidad, liberación y restauración de Dios, se manifiestan de manera habitual en nuestro 

entorno. 

 

El nombre Casa adoración Judá carga un gran significado. Este nombre también se representa en las 

iniciales CAJ.  

 

¿Por qué CASA? Una CASA representa estabilidad, representa identidad. Una CASA produce hijos. Una 

CASA representa un lugar permanente dedicado a la adoración a Dios. Hoy en día, aunque nos reunimos 

en lugares con una estructura física, Dios ha elegido habitar dentro de nosotros y nos ha hecho una casa, 

un templo para su habitación. (1 Corintios 6:19). Nuestras vidas han sido preparadas como lugar para que 

Dios habite y se manifieste.  

 

¿Por qué Adoración?  Porque nuestra adoración no es solo una canción, sino un estilo de vida. Creemos 

en que Dios todavía anda buscando adoradores en espíritu y en verdad y nosotros fuimos encontrados 

por él. Somos una familia que se deleita en adorarle como él busca que le adoren. Somos una comunidad 

que vive para adorarle en espíritu y en verdad. (Juan 4:23). Somos una casa llena de su gloria. 

 

¿Por qué JUDÁ? El nombre “JUDÁ” significa alabanza. Casa adoración Judá, es una casa que carga y 

promueve la adoración profética. Nuestra adoración es distinguida por el sonido, el fervor y la pación con 

la cual adoramos y vivimos para Dios. Nuestro deleite es dar alabanzas a Dios con toda libertad. Nos 

gozamos en hacer fiesta para Dios. Nos deleita alabar y bendecir a nuestro Dios con Júbilo y con todo lo 

que respira.  
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DECLARACIÓN DE FE 

Casa Adoración JUDÁ 
 

 
Casa Adoración JUDÁ cree y sostiene la Biblia completa, debidamente trazada. El Nuevo 

Testamento es su única regla de gobierno y disciplina. Casa Adoración JUDÁ ha adoptado la 

siguiente Declaración de Fe como el estandarte oficial de su doctrina. 

 

Creemos: 

 

1. En la inspiración verbal de la Biblia. 

2. En un Dios que existe eternamente en tres personas, a saber: el Padre, el Hijo y el Espíritu 

Santo. 

 

3. Que Jesucristo es el unigénito del Padre, concebido del Espíritu Santo y nacido de la 

virgen María. Que fue crucificado, sepultado y resucitó de entre los muertos. Que 

ascendió al cielo y está hoy a la diestra del Padre como nuestro Intercesor. 

 

4. Que el arrepentimiento y el convertirse es ordenado por Dios para todos y necesario para 

el perdón de los pecados. 

5. Que la justificación, santificación y el nuevo nacimiento, se reciben por fe en Jesucristo y 

se efectúan por el Espíritu Santo y la Palabra de Dios. 

 

6. Que la santidad es la norma de vida, de Dios, para su pueblo 

7. En la cena del Señor y el lavatorio de los pies de los santos 

 

8. En el bautismo en agua por inmersión, y que todos los que se arrepienten deben ser 

bautizados en el nombre de Jesús. 

 

9. Creemos en el Bautismo y los dones del Espíritu Santo. 

10. En hablar en otras lenguas, según el Espíritu de, como evidencia inicial del bautismo en 

el Espíritu Santo. 

11. Creemos en los cinco ministerios según están constituidos por Cristo. 

 

12. Creemos en la segunda venida de Jesús y en la resurrección corporal de los justos.    

 

13. Creemos en el matrimonio y en la familia según está establecido en las Sagradas 

Escrituras. 

14. Creemos en los diezmos y ofrendas como parte de nuestra fe y adoración a Dios, según lo 

establecen las Sagradas Escrituras. 
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Términos de cancelación de plan de pago y retiro 

 

NOTA importante:  
 

• Al llenar este acuerdo de pago, usted acepta que este plan de donación puede cancelarse en 

cualquier momento enviando su solicitud de cancelación por escrito a 381 Manton Ave Providence 

RI, 02909 o llamando al 401-603-2018, 15 días antes de la fecha de su próximo debito, según la 

frecuencia indicada anteriormente.  

• Usted puede cancelar su reservación y recibir un reembolso (menos el deposito inicial de $70.00), 

si su cancelación es recibida 30 días antes de la fecha de la reservación para la cual se esta haciendo 

este plan de donación.  

 

• Si la cancelación de su reservación es recibida, faltando menos de 30 días para el retiro, no hay 

devoluciones, debido a que todavía tenemos que pagar los gastos de su reservación a las oficinas 

del campamento. 

 

 

Cancelaciones concerniendo Covid-19: 

 

Casa Adoración Judá y las oficinas del campamento local están sujetos a los cambios y 

exigencias establecidas por el Estado de Rhode Island y a sus reglas como organización. 

 
• Si usted no puede participar en el retiro debido a que estuvo expuesto al COVID-19, está enfermo 

o ha dado positivo en la prueba del COVID-19, podrá cancelar su reservación la cual se 

reembolsará como un crédito, el cual podrá utilizarse para el próximo retiro, menos la cantidad 

del deposito inicial de $70.00,  

• Si debido a cambios en las reglas estatales concerniente al Covid-19, tenemos que cambiar la 

fecha del retiro, no hay devoluciones. Se le aplicará un crédito, el cual podrá utilizarse para el 

próximo retiro, menos la cantidad del deposito inicial de $70.00. 

• Si debido a cambios en las reglas estatales concerniente al Covid-19, tenemos que reducir la 

cantidad de personas, no hay devoluciones. Se le aplicará un crédito, el cual podrá utilizarse para 

el próximo retiro, menos la cantidad del deposito inicial de $70.00. 

• Si debido a cambios en las reglas estatales concerniente al Covid-19, tenemos que mover o 

posponer el retiro hasta nuevo aviso, no hay devoluciones. Se le aplicará un crédito por la 

cantidad total pagada, el cual puede ser aplicado para el próximo retiro una vez se establezca una 

fecha especifica. 

 
Casa Adoración JUDÁ y sus afiliados mantienen todos los detalles de su información CONFIDENCIAL y solo se compartirá con 

el propósito de procesar su aplicación, donación o servicios solicitados. 
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Covid-19 

 
• Por favor, NO viaje si estuvo expuesto al COVID-19, está enfermo o ha dado 

positivo en la prueba del COVID-19.  

• La vacuna es una decisión personal, por lo tanto, no esta requerido el 

vacunarse para atender al retiro. 

• Todos los participantes deben de mostrar una prueba negativa del Covid-19 

de las ultimas 24-48 horas antes del retiro, para poder participar. 

• Mascaras puedan ser requeridas durante el retiro a menos que se indique lo 

contrario. 

• Los participantes deben practicar el distanciamiento social todo el tiempo 

que sea posible. 

•  Lávese las manos frecuentemente o use alcohol en gel con por lo menos un 

60% de alcohol. 

• Trate de evitar el tocarse la boca, los ojos y la nariz. 
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Por favor no enviar estos formularios 

por medio de email. Use los enlaces 

(links) en el documento o entréguelos 

personalmente. 

 

 

 
 

Formulario de débito automático 

Retiro: Cara a Cara con Dios 

 
Fecha de Evento: ______/______/_______  Tipo de Evento: ____________________________  

 

Yo _____________________________ autorizo a Casa Adoración JUDÁ a tomar 

$_____________, automáticamente de mi tarjeta de crédito / débito, de manera: 

 

o Semanal (indique el día) ___________________ 

o Cada _______________del Mes, 

 

comenzando en (Fecha), ______________________, hasta que se haya pagado la cantidad total de 

$__________________. 

 

 

Nombre _____________________________________________________________________________ 
 

Dirección: ___________________________________________________________________________ 
 

Ciudad _____________________________________________ Código Postal ____________________ 

 

Tarjeta de débito / crédito # ________________________________________________  

 

Fecha de Exp. _________ / _________ CVV _________________ 
 

 

Al firmar a continuación, autorizo este débito automático para que tenga efecto en la fecha, 

cantidad y frecuencia especificadas anteriormente. 

 
Este acuerdo de donación puede cancelarse en cualquier momento enviando su solicitud de cancelación por escrito a 381 

Manton Ave Providence RI, 02909 o llamando al 401-603-2018, 15 días antes de la fecha de su próximo debito, según la 

frecuencia indicada anteriormente. Solo se aceptan cancelaciones y se hacen re-embolsos (menos el deposito de registración), si 

su cancelación es recibida 30 días antes de la fecha del evento para el cual se esta haciendo este plan de donación.  

 

Casa Adoración JUDÁ mantiene todos los detalles de su información personal CONFIDENCIAL. 

 

Firma _______________________________________________    Fecha: _____/_____/_______ 
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Por favor no enviar estos 

formularios por medio de 

email. Use los enlaces (links) 

en el documento o entréguelos 

personalmente. 

 Casa Adoración JUDÁ  
Retiro: Cara a Cara Con Dios  

Formulario de Registración 

 
NOMBRE: _____________________________________________________________ 
 

DIRECCIÓN: ___________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________________ 
 

TELÉFONO CELULAR: ________________/______________/__________________ 

        

CORREO ELECTRONICO: _______________________________________________ 

 

Fecha de Nacimiento: ______/_______/_______ 
 

 
ESTADO CIVIL 

 

______ SOLTERO  ______ UNIDO   ______ CASADO   

 ______ SEPARADO  ______ DIVORCIADO  ______ VIUDO 

    

 

NOMBRE DE CÓNYUGE: _______________________________________________ 

 

 

TIEMPO DE CASADO/UNIDO 

 

______ Menos de 2 años ______ 3-5 años  ______ 6-10 años 

______ 11-15 años  ______ 16-25 años  ______ Más de 26 años 

 

NOMBRE DE GUIA O LÍDER De Celula : ______________________________________________ 

 

ES BAUTIZADO EN: ______ AGUA ______ESPÍRITU     ______ NINGUNO 

 

¿Sufre de alguna alergia o reacción a algún alimento?  SI _____     NO ______  

¿Si su respuesta es si, indique a cuál: ___________________________________ 
 

 

Firma: _____________________________________ Fecha ______/______/_____ 

 

Al firmar, acepto recibir notificaciones concerniendo actividades y eventos de Tabernáculo Familiar,  Casa Adoración JUDÁ y sus afiliados por medio de coreo, texto, 

llamadas y métodos automáticos de notificación. 

Información de pago 

fecha        
cantidad        



Cara a Cara Con Dios – Pagina  15 

Casa Adoración JUDÁ (la “organización”) 

(Acuerdo de liberación de responsabilidad, y autorización de uso de imágenes) 
 

 

En consideración a la oportunidad de participar en los proyectos, campamentos, servicios y eventos comunitarios de Casa 

Adoración JUDÁ, reconozco y acepto voluntariamente lo siguiente: 

 

Los proyectos, campamentos, servicios y eventos comunitarios de Casa Adoración JUDÁ son actividades totalmente 

voluntarias, realizadas por, para y en nombre de los miembros de la organización y sus invitados. 

 

Casa Adoración JUDÁ patrocina actividades exclusivamente para el disfrute social, espiritual y recreativo de sus miembros y 

sus invitados que deseen participar voluntariamente. 

 

Entiendo y reconozco que mi participación en este evento, retiro, servicio, proyecto o campamento es completamente 

voluntaria, y no constituye en ninguna forma o manera, un empleo con la organización o sus afiliados. 

 

La participación en la organización descrita anteriormente implica exposición al covid-19, actividad física, que puede 

exponerme al riesgo de lesiones personales o daños a la propiedad. Estoy participando voluntariamente en proyectos, 

campamentos, servicios y eventos de la organización y acepto asumir todos los riesgos que surgen de mi participación en 

cualquier evento, retiro, servicio, proyecto, campamento, independientemente de cómo puedan surgir. 

 

Estoy de acuerdo por mí mismo, mis herederos y cesionarios, los ejecutores y los administradores a ser inocuos y liberar 

Casa Adoración JUDÁ, o cualquiera de sus organizaciones patrocinadoras y / o sus subsidiarias, afiliadas, oficiales, representantes 

o sucesores ("Partes Liberadas") de todas y cada una de las pérdidas, causas de acción, responsabilidades, gastos y / o 

reclamaciones por daños (colectivamente, "Reclamaciones") que ahora o en el futuro pueden tener, que surjan directa o 

indirectamente de la participación en relación con los proyectos, campamentos o eventos de Casa Adoración JUDÁ y / o la 

condición de la propiedad, las instalaciones o el equipo utilizado en la organización, independientemente de cuándo, dónde o 

cómo puede surgir dicha reclamación, ya sea causada por la negligencia de las Partes eximidas o de otro tipo, incluidas, entre 

otras, las reclamaciones relacionadas con (i) cualquier robo, pérdida o desaparición de propiedad, (ii) lesiones corporales, o de 

salud, relacionadas o no al coronavirus (covid-19), (fatales o no fatales) y (iii) daños a la propiedad. 

 

Doy permiso para que Casa Adoración JUDÁ use mi nombre, imagen, voz, información biográfica relevante y cualquier 

otro indicio de mi identidad en relación con cualquier evento en el que pueda participar, y publicidad, publicidad y promoción 

de cualquier evento y otros eventos en todas las formas de los medios de comunicación en todo el mundo a perpetuidad y sin 

remuneración. Además, estoy de acuerdo en que todas las fotos, negativos, sonidos, imágenes y grabaciones de video y todos los 

derechos de autor en el mismo serán propiedad exclusiva de Casa Adoración JUDÁ y renuncio a cualquier derecho que yo pueda 

tener para recibir remuneración, inspeccionar o aprobar cualquier material que puede utilizar dichos derechos. 

 

Este acuerdo se interpretará de manera amplia para evitar reclamos y demandas legales en la medida máxima 

permitida por la ley aplicable. Cualquier disposición encontrada nula o inejecutable se modificará o eliminará en la medida 

mínima necesaria para hacerla ejecutable, y no afectará la exigibilidad de ninguna otra disposición. 

 

He leído este acuerdo, entiendo completamente sus términos y reconozco que he renunciado a mis derechos al 

firmarlo, considerando que se me permite participar en los proyectos, campamentos, servicios y eventos de Casa Adoración 

JUDÁ.  Lo firmo voluntariamente y sin ningún incentivo ni coacción. 

 

Nombre impreso del participante (y nombre impreso del padre / tutor legal si el participante es menor de 18 

años) Nombre de tutor:  _______________________________________________ 
 

Nombre de Participante: _______________________________________________________ 

 
Firma ____________________________________________________ Fecha ______/______/_______  
 
Firma del participante si es mayor de 18 años de edad o del padre / tutor legal si es menor de 18 años: 
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Preguntas y respuestas  
Sobre Casa Adoración JUDÁ 

y el Acuerdo de Responsabilidad y Uso de Imágenes 

 

 

 

¿Por qué es necesario un Acuerdo de responsabilidad? 

Este es un problema de gestión de riesgos para Casa Adoración JUDÁ. Debido a que no podemos controlar 

todos los aspectos de un proyecto, campamento, servicio o evento, no podemos ser responsables por 

posibles lesiones. Muchas organizaciones requieren acuerdos firmados similares de sus miembros, 

voluntarios e invitados. 

 

¿Qué pasa si un voluntario se niega a firmar el formulario de exención? 

Si un miembro, voluntario o invitado no se siente cómodo firmando la renuncia, no se le permitirá participar 

en los proyectos, campamentos, servicio o eventos Casa Adoración JUDÁ. 

 

 
¿Qué significa cuando el Acuerdo dice "Estoy de acuerdo por mí mismo, mis herederos y cesionarios, los 

ejecutores y los administradores de ser inocuos y liberar a Casa Adoración JUDÁ y cualquiera de sus 

organizaciones patrocinadoras y / o sus subsidiarias, afiliadas, oficiales, representantes o sucesores ("Partes 

eximidas") de todas y cada una de las pérdidas, causas de acción, responsabilidades, gastos y / o reclamaciones por 

daños (colectivamente "Reclamaciones") puedo tener ahora o en el futuro que surjan directa o indirectamente de la 

participación en relación con Casa Adoración JUDÁ y / o la condición de la propiedad, las instalaciones o el equipo 

utilizado para el Evento, independientemente de cuándo, dónde o cómo pueda surgir dicha Reclamación y ya sea 

causada por la negligencia de las Partes Liberadas o de otro modo, incluyendo, sin limitación, Reclamaciones 

relacionadas con (i) cualquier robo, pérdida o desaparición de propiedad, (ii) lesiones corporales, o de salud, 

relacionadas o no al coronavirus (covid-19), (fatales o no fatales) y (iii) daños a la propiedad. 

 

 

El lenguaje se utiliza para proteger no solo a la organización como una entidad de acciones futura, sino 

también a las diversas personas que representan a la organización a quienes se puede recurrir para obtener 

una solución. 

 

¿Qué sucede si tengo amigos / familiares de miembros que desean participar en un proyecto, 

campamentos servicios o evento patrocinado por Casa Adoración JUDÁ? 

Casa Adoración JUDÁ alienta a los miembros a incluir a sus amigos y familiares a participar en los proyectos, 

campamentos, servicios y / o eventos de Casa Adoración JUDÁ. Todos los invitados también deben firmar 

el Acuerdo. 

 

¿Qué pasa si no quiero que me tomen una foto? 

Si no quiere que le tomen una foto, pero aún desea participar en el proyecto, campamento y / o evento de 
Casa Adoración JUDÁ, pregunte qué fotos van tomarse y cuándo, y haga un esfuerzo consciente para 

mantenerse alejado de esa área en ese momento. Si es posible, hable con el fotógrafo y hágales saber que 

no quiere ser parte de ninguna foto, dándose cuenta de que, cuando se toman fotografías auténticas, los 

fotógrafos no pueden buscar asociados específicos e invitados en la toma. No podemos garantizar que las 

fotos no lo incluyan. 
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Lista de Artículos importantes 

 

 

1. Alcohol and gel (handsanitizer) 

2. Mascaras  

3. Guantes (si lo desea) 

4. Sabanas  

5. Cobijas  

6. Almohadas  

7. Toallas  

8. Jabón  

9. Abrigo  

10. Artículos para el cuidado dental 

11. Artículos para el cuidado corporal  

12. Artículos para el cuidado facial 

13. Espejos  

14.  Zapatos cómodos 

15.  Medias 

16.  Espejuelos para la vista 

17.  Medicamentos  

18. Ropa para el día de llegada el servicio de bienvenida 

19. Evitemos las lociones y perfume de olor y aromas fuertes. 

 

Otras Cosas  

 

20.  ______________________ 

21.  ______________________ 

22.  ______________________ 

23.  ______________________ 

24.  ______________________ 

25.  ______________________ 
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Reglas De Comportamiento 

 

 

 

1. Un corazón dispuesto 

2. Obediencia a los líderes de grupo 

3. Obediencia a las reglas del retiro 

4. Respeto al orden del retiro y a los demás  

5. Cooperación mutua los unos con los otros  

6. Mantener conversaciones mínimas y enfocadas en temas de edificación 

7. Respetar los horarios de conferencias  

8. Respetar los horarios designados para la comida 

9. Reservar los dispositivos electrónicos para uso solo en emergencia 

 

 

Otras  

 

10. ______________________________________________________________ 

11. ______________________________________________________________ 

12. ______________________________________________________________ 

13. ______________________________________________________________ 

14. ______________________________________________________________ 

15. ______________________________________________________________ 

16. ______________________________________________________________ 

17. ______________________________________________________________ 

18. ______________________________________________________________ 
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Información de Contacto 

 

 

 

Horario de Salida: May 16, 04:30 P.M.  381 Manton Ave Providence RI 

Horario de llagada:  May 18, 02:00 P. M  Sus Hogares 

 
 

Pastor Benjamín Vallejo  

Teléfono: 401-373-2338E 

mail: casaadoracionjuda@gmail.com 

 

 

 
CASA ADORACIÓN JUDÁ 

401-603-2018 

381 Manton Ave 

Providence, RI 

 

 

Toah Nipi Christian Retreat Center 

https://toahnipi.org 

Teléfono: 603-899-5464 

252 Old Ashburnham Rd  

Rindge, NH 03461 

 

 

 

https://toahnipi.org/
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Importante! 
 

Si no se ha registrado todavía y quiere 

completar una registración manual 

  

por favor llenar y Entregar 

páginas  

11, 12 y 13
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Casa Adoración Judá 

Pastores Ben & Yajaira Vallejo 

 

www.casajuda.org 

381 Manton Ave,  

Providence RI 

401-373-2338 

 

 

  

 

 
Síguenos en Facebook: https://www.facebook.com/CasaadoracionJUDA 

 

Síguenos en YouTube: 
https://www.youtube.com/user/ben05min?sub_confirmation=1 

 

Síguenos en Instagram: https://www.instagram.com/benvallejo_/  

 

 

https://www.facebook.com/CasaadoracionJUDA
https://www.youtube.com/user/ben05min?sub_confirmation=1&fbclid=IwAR0xzl5bjmOjaGyq3dhQ8ocA43LJER9IJbmvZ8MeVNyMsqLJzJvrrfgO2No
https://www.instagram.com/benvallejo_/
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5 días de  

Santificación 
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ESTRATEGIA DEL AYUNO 
 

Es importante que antes del retiro nos preparemos para lo que vamos a recibir. Creo que la 

preparación es tan importante como lo que vamos a recibir departe de Dios. 5 días de Santificación es 

la estrategia que Dios nos ha dado para iniciar esta nueva temporada. Estos 5 Días de Santificación 

serán días de primicias y entrega a nuestro Dios Todopoderoso. 5 días de Santificación es una estrategia 

para activar y seguir desarrollando nuestro hombre espiritual. Estamos viviendo en tiempos difíciles y 

la venida de nuestro señor Jesucristo se acerca cada día más, por lo tanto, debemos fortalecernos en el 

señor y en el poder de su fuerza para que podemos permanecer de pie en el día del conflicto.  

Estos días de consagración y entrega estarán basados sobre siete principios que, de una manera u 

otra, ministrarán nuestras vidas de manera abundante. Estos 5 Días De Santificación nos servirán para 

ejercitarnos en las siguientes áreas. 

 

 

• Estudio y obediencia a las Escrituras 

• Una vida de oración 

• Una vida de ayuno 

• Una vida de amor y perdón hacia los demás 

• Compromiso con los servicios semanales 

• Honrando a Dios con las Finanzas  

• Alcanzando almas para Cristo 
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1. Estudio y Obediencia a las Escrituras: 

 
• Instrucciones: En esta temporada, estaremos enviando 3 capítulos bíblicos diarios, según el Señor nos 

dé. La lectura de estos capítulos se puede hacer según el tiempo personal de cada persona. Si hay alguien 

que quiera añadir más capítulos a su lectura personal también lo puede hacer pero después de haber 

leído los 3 capítulos enviados. También se puede leer en parejas (esposo y esposa) o entre familia (padres 

e hijos). 

 

La Palabra de Dios es el pan que sostiene nuestras vidas. Una de las primeras cosas que la 

palabra de Dios trae a nuestra vida es identidad (Juan 1:12). La Palabra de Dios es lo que alimenta 

nuestra fe (Romanos 10:17). Nuestros cuerpos físicos se alimentan del pan que produce la tierra, sin 

embargo, el hombre espiritual solo se nutre con las cosas espirituales. Jesús dijo: Escrito está: No solo de 

pan vivirá el hombre, sino de toda palabra que sale de la boca de Dios. La Palabra de Dios es lo que sostiene 

nuestras vidas, por lo tanto, también debe ser una parte habitual de nuestra comunión personal con 

Dios. A medida que leemos la palabra de Dios, nuestra fe llega a una mayor comprensión del plan de 

Dios para nuestras vidas. Por otra parte, no solo basta estudiar la Palabra de Dios, sino que también es 

necesario que la vivamos. Cuando estudiamos las Escrituras, nuestra fe crese, pero luego tenemos que 

caminar en esa fe. La fe sin obra es muerta. Para poder agradar a Dios no solo debemos estudiar su 

Palabra; también debemos poner en práctica lo establecido en ella.  

 

Mateo 4:4 El respondió y dijo: Escrito está: No sólo de pan vivirá el hombre, sino de toda palabra que sale 

de la boca de Dios. 

 

Romanos 10:17 Así que la fe es por el oír, y el oír, por la palabra de Dios. 

 

Hebreos 11:3 Por la fe entendemos haber sido constituido el universo por la palabra de Dios, de modo que lo 

que se ve fue hecho de lo que no se veía. 

 

Hebreos 13:7 Acordaos de vuestros pastores, que os hablaron la palabra de Dios; considerad cuál haya sido 

el resultado de su conducta, e imitad su fe. 

 

Santiago 2:26 Porque como el cuerpo sin espíritu está muerto, así también la fe sin obras está muerta. 

 

Notas: ______________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 
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2. Una vida de Oración 

 
• Instrucciones: Durante esta temporada de santificación, cada persona dedicará 1 hora de su tiempo 

personal a la oración todos los días. Esto se puede hacer según la agenda personal de cada individuo, no 

incluyendo los horarios de servicios semanales. Se puede orar de manera individual, en parejas (esposo 

y esposa) o en familia (padres e hijos). 

 
La oración es una parte esencial del desarrollo y crecimiento de cada cristiano. Orar es tener un 

diálogo con Dios. Usted habla y él escucha, él habla y luego escucha. La oración es una calle de dos 

vías en la que tenemos comunión con Dios a través de Jesús y él tiene comunión con nosotros a través 

de su Espíritu. A menudo orarás por algo y muy pronto veras que Dios envía respuesta, ya sea en una 

reunión de la iglesia, por medio de la Biblia o por medio de una persona conocida o desconocida. La 

oración del justo tiene poder. La oración combinada con el ayuno es un arma poderosa que puede 

derribar las fortalezas de la oscuridad. 

 

Mateo 26:41: Velad y orad, para que no entréis en tentación; el espíritu a la verdad está dispuesto, pero la 

carne es débil. 

Filipenses 4:6:  Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones delante de Dios en toda 

oración y ruego, con acción de gracias. 
 

Judas 1:20-5: Pero vosotros, amados, edificándoos sobre vuestra santísima fe, orando en el Espíritu Santo, 

5 conservaos en el amor de Dios, esperando la misericordia de nuestro Señor Jesucristo para vida eterna 

 

Efesios 6:16-18 16 Sobre todo, tomad el escudo de la fe, con que podáis apagar todos los dardos de fuego del 

maligno. 17 Y tomad el yelmo de la salvación, y la espada del Espíritu, que es la palabra de Dios.18 orando 

en todo tiempo con toda oración y súplica en el Espíritu, y velando en ello con toda perseverancia y súplica 

por todos los santos. 

 

1 Pedro 5:7 7 echando toda vuestra ansiedad sobre él, porque él tiene cuidado de vosotros. 

 

Notas:  

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 
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3. Una Vida de Ayuno 

 

Durante estos 5 Días de santificación estaremos ayunando por los propósitos espirituales de la iglesia 

y a la misma vez, cada persona puede presentar sus peticiones personales según tenga necesidad. 

 

¿Qué es el ayuno? El ayuno es la abstención del cuerpo de beber o comer alimentos o líquidos . 

El ayuno siempre debe tener un propósito. El propósito del ayuno puede ser inspirado por el Espíritu 

Santo o por necesidad personal. También hay diferentes formas de ayunar. De acuerdo con lo que las 

Escrituras nos enseñan, hay ayuno regular y ayuno parcial. En un ayuno regular, el cuerpo se abstiene 

de tomar líquidos o comer alimentos. Durante un ayuno parcial, el cuerpo se abstiene de ciertos 

alimentos o líquidos. Cuando se habla de ayunar para romper o crear hábitos, se aplican los mismos 

principios. 

Hay cosas en tu vida que solo cambiarán cuando decidas avanzar más y más para provocar tu 

avance. Jesús dijo a sus discípulos: ... "Este tipo puede salir solo con oración y ayuno (Marcos 9:29). El 

ayuno será necesario en tu vida a medida que trates de avanzar en tu caminar con Dios, desarrolla una 

vida de oración y ayuno, gradualmente descubrirás el camino hacia lo sobrenatural. 

 
• Instrucciones: En cuanto al ayuno, aunque tenemos ayunos durante los 5 Días, las personas 

pueden elegir cuales días estarán ayunando. Entendemos que hay casos específicos que se aplican 

a cada persona individual (trabajo/salud/ etc.) por lo cual, se puede ayunar en sesiones de 3 días 

o más por semana. Ejemplo: Se puede empezar ayunando el Lunes, Martes y Miércoles, luego la 

persona puede hacer una pausa por esa semana y ayunar Lunes, Marte y Miércoles de la semana 

siguiente.  Si alguien quiere ayunar por más días durante una semana determinada, lo puede 

hacer.  

• Tipos de Ayuno. En esta temporada estaremos haciendo ayuno parcial el cual incluye, frutas, 

granos, legumbres, vegetales y agua. Aquellos que quieran hacer un ayuno regular (sin líquidos 

y alimentos) también lo pueden hacer. Las personas con condiciones específicas de salud o trabajo 

pesado, se les recomienda un ayuno parcial. 

 

Daniel 9:3 Y volví mi rostro a Dios el Señor, buscándole en oración y ruego, en ayuno, cilicio y ceniza. 

 

Lucas 2:36-38  Estaba también allí Ana, profetisa, hija de Fanuel, de la tribu de Aser, de edad muy avanzada, 

pues había vivido con su marido siete años desde su virginidad, 37 y era viuda hacía ochenta y cuatro años; y no 

se apartaba del templo, sirviendo de noche y de día con ayunos y oraciones. 

 

Mateo 4:1-2 Entonces Jesús fue llevado por el Espíritu al desierto, para ser tentado por el diablo. 
2 Y después de haber ayunado cuarenta días y cuarenta noches, tuvo hambre 
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4. Una Vida de Amor y Perdón 

 
• Instrucciones: En esta temporada de santificación debemos de ejercitar el perdón para con los demás, 

todas las veces que sea necesario. El perdonar a otros es un acto de amor para salvar lo bueno que queda 

de ellos. En esta temporada analiza tu vida y llama al alguien que te ofendió o que tu ofendiste; Escribe 

le una carta, un texto o correo electrónico. Haz todo a tu alcance, para vivir una vida de perdón y 

reconciliación con los demás, veras los cielos abiertos sobre tu vida. 

 
De la misma manera que nosotros fuimos y continuamos siendo perdonados y amados por Dios, 

Dios quiere que también amemos y perdonemos a quienes nos ofenden. La falta de perdón es un cáncer 

que silenciosamente mata a cualquiera que le dé lugar. La falta de perdón limita tu alma a la amargura, 

la ira, la tristeza y el rechazo. La falta de perdón causa el estancamiento en el flujo de bendiciones de 

Dios para su vida. Jesús habló del perdón cuando habla de salvación, ofrendas, oración, finanzas, 

negocios del reino y más. Todo en el reino de Dios gira en torno a amar y perdonar a los demás. 

Perdonar es libertad. Cuando tienes un corazón indulgente, ya no puedes estar limitado ni controlado 

por las cosas negativas que te sucedieron o por los errores que cometiste en tu pasado. Por el contrario, 

el perdón te ayuda a usar lo bueno y lo malo para edificar un mundo mejor, más feliz, más alegre y 

más abundante en Cristo Jesús.  

 

Jesús dijo: "Pero si no perdonas sus ofensas a los hombres, tampoco tu Padre te perdonará tus ofensas" 

 

(Mateo 6:15). En esta temporada, toma un momento para ejercitar el perdón tantas veces como sea necesario. 

Perdonar a los demás es un acto de amor para salvar lo que queda para aumentar y hacerlo mejor la próxima vez. 

El perdón es tu boleto para ser perdonado. Úsalo ... 

 

Mateo 22:37-39 37 Jesús le dijo: Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, y con toda tu alma, y con 

toda tu mente. 38 Este es el primero y grande mandamiento. 39 Y el segundo es semejante: Amarás a tu prójimo 

como a ti mismo. 

 

Notas:  

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________  
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5. compromiso con los Servicios Semanales: 

 

 

• En esta temporada de santificación, te hacemos el reto de no faltar a los servicios y reuniones 

durante la semana a menos que no sea por causas fuera de tu control. 

La asistencia a los servicios y reuniones congregacionales es una responsabilidad nata de todo 

miembro esta comunidad de fe. La Biblia dice lo siguiente acerca de la búsqueda mutua que tenían los 

creyentes de la iglesia primitiva: “Y perseverando unánimes cada día en el templo, y partiendo el pan en las 

casas, comían juntos con alegría y sencillez de corazón (Hechos 2:46)”. 

 

Todo miembro de esta comunidad de fe, debe ser diligente con su asistencia a las reuniones 

semanales. Esto es un bien para nuestra vida personal y nuestra vida familiar. Muchos padres obligan 

a sus hijos a levantarse temprano en la mañana para que vallan a la escuela, pero muchas veces se 

descuidan en traerlos a la casa de Dios. Nuestros hijos son los lideres del futuro y si no sembramos la 

palabra en ellos ahora, ¿Que cosecharemos mañana? 

 

El congregarse en un mandamiento bíblico para todas las iglesias del mundo que profesan a 

Jesucristo como salvador. Cada vez que asistes a una reunión, donde se comparte la Palabra de Dios 

y hay confraternidad entre los hermanos, cada vez que te congregas para orar y adorar, pones un 

ladrillo en la edificación de tu hombre espiritual. Como miembro de esta familia, te hacemos el reto de 

no faltar a los servicios y reuniones durante la semana. La Biblia dice: “23 Mantengamos firme, sin 

fluctuar, la profesión de nuestra esperanza, porque fiel es el que prometió. 24 Y considerémonos unos a otros para 

estimularnos al amor y a las buenas obras; 25 no dejando de congregarnos, como algunos tienen por costumbre, 

sino exhortándonos; y tanto más, cuanto veis que aquel día se acerca (Hebreos 10:23-25)”. Cada vez que nos 

juntamos dos o tres en el nombre de Jesús, Él está ahí para bendecirnos.  

 

La Biblia dice: “Porque donde están dos o tres congregados en mi nombre, allí estoy yo en medio de ellos” 

(Mateo 18:20). Jesús mimo asistía a las sinagogas y al templo, para enseñar y predicar el evangelio del 

reino de los cielos durante su ministerio y también nos dio la promesa de estar en medio de dos o tres 

que se reunieran en su nombre. Tú familia y mi familia somos dos, y cuando nos congregamos y 

caminamos en unidad, juntos en harmonía, Jesús se hace manifiesto para que seamos edificados en él 

y darnos la bendición que nos llevara a una multiplicación sobrenatural.  

 

Mateo 4:23 Y recorrió Jesús toda Galilea, enseñando en las sinagogas de ellos, y predicando el evangelio del 

reino, y sanando toda enfermedad y toda dolencia en el pueblo. 

Juan 18:20 Jesús le respondió: Yo públicamente he hablado al mundo; siempre he enseñado en la sinagoga y en 

el templo, donde se reúnen todos los judíos, y nada he hablado en oculto.  
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6. Honrando Con La Finanzas: 

 
• En esta temporada de santificación, Dios quiere bendecirnos, pero para poder recibir esas 

bendiciones, tenemos que ser gente de fe y obediencia para honrarlo a él.  

Nuestras finanzas son de gran importancia para Dios. Todos entendemos que no dependemos del 

dinero para vivir porque Dios es nuestro proveedor, sin embargo, sabemos que el dinero de cualquier 

manera, o forma reconocida es importante para lograr el sustento y el progreso de nuestras vidas en 

esta tierra. Cuando hablamos de llegar a otros para Cristo, el dinero está involucrado. Cuando 

hablamos de ser parte de la solución para los muchos problemas que enfrentan nuestros jóvenes, 

nuestras familias, nuestras comunidades, el dinero está involucrado. El dinero no es lo único ni lo 

principal, pero es un ingrediente clave en el desarrollo de toda visión y familia. Malaquías 3: 10-5 dice 

lo siguiente: 

 

10 Traed todos los diezmos al alfolí y haya alimento en mi casa; y probadme ahora en esto, dice Jehová de 

los ejércitos, si no os abriré las ventanas de los cielos, y derramaré sobre vosotros bendición hasta que 

sobreabunde. 11 Reprenderé también por vosotros al devorador, y no os destruirá el fruto de la tierra, ni vuestra 

vid en el campo será estéril, dice Jehová de los ejércitos. 12 Y todas las naciones os dirán bienaventurados; 

porque seréis tierra deseable, dice Jehová de los ejércitos.  

 

 

 

Diezmar es un acto de fe y obediencia en el que honramos a Dios. Todo es de Dios sin embargo el esta 

interesado en bendecirnos grandemente y de la misma manera, nosotros debemos de estar interesados en honrarlo 

a el. Diezmar es más que solo dar. El diezmo es parte de tu adoración y obediencia a Dios y a su palabra. 

 

¿Qué son ofrendas? Ofrendar es un acto de fe y gratitud. Cuando damos ofrendas a Dios, lo hacemos 

voluntariamente y como un acto de acción de gracias por lo que él ha hecho, está haciendo y hará en nuestras 

vidas. Los diezmos hablan de tu obediencia, pero tu ofrenda habla de tu gratitud hacia Dios. 

 

Notas:  

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 
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7. Alcanzado almas para Cristo 

 

 

El deseo de Dios es que el fuego del Espíritu Santo se encienda en ti de tal manera que puedas dar 

testimonio de Él ante el mundo. Dios no quiere que nadie se pierda, sino todos nosotros para continuar 

el arrepentimiento. Jesús dijo "Ve y predica". Ganar almas para Cristo es un mandato para todos los 

creyentes.  

 
Dios quiere que nos multipliquemos (Génesis 28:14) 

Será tu descendencia como el polvo de la tierra, y te extenderás al occidente, al oriente, al norte y al sur; y todas las 

familias de la tierra serán benditas en ti y en tu simiente. 

 

Nuestra esperanza es que a medida en que Dios continúe preparándonos y equipándonos, nos 

volvamos mas efectivos para ganar almas para Cristo. Tu familia necesita de Dios. Dios quiere que tu 

familia sea salva y bendecida por medio de Cristo. 

 

 

Notas:  

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 
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PROPÓSITOS DEL AYUNO 
 

 

1. Mayor revelación de nuestra identidad como hijos  

2. Mayor crecimiento en nuestra fe  

3. Que nos unamos mas a la iglesia  

4. Que dedicamos nuestro corazón a dios  

5. Bautismo en aguas y con el espíritu santo 

6. Apertura del entendimiento Para entendamos la palabra 

7. Arrepentimiento y conversión  

8. Liberación y salvación de mi alma 

9. Reconciliación con Dios  

10. Reconciliación con familiares 

11. Reconciliación con los hijos  

12. Restauración matrimonial y familiar  

13. Perdón y la fuerza para perdonar a otros 

14. desarrollo financiero  

15. Sanidad física 

16. Sanidad del corazón   

17. Liberación de las obras del diablo y de la carne 

18. Liberación de culpa y rechazo 

19. Protección divina 

20. Perdón de pecados 

21. Liberación de la culpa 

22. Liberación de cosas malas 

 



 

Alimentos y Bebidas Permitidas en Horas De Ayuno  

 

• MUCHA AGUA 

• Todo tipo de ensalada verde  

• Vegetales Naturales/orgánicos 

• Legumbres Naturales/orgánicas 

• Granos y semillas sin sal (como la avena, nueces y almendras )  

• Frutas Naturales/orgánicas  

• Jugos Naturales/orgánicos hechos con extractores, exprimidores o licuadoras. 

• Tuna y pescado (Nada Frito) solo con sal o condimentos naturales (Ningún tipo de sazón 

procesado como Goya, Ranchero, Knorr (el cual tiene alrededor de 2,000g de 

sodio por cubo) Maggi (el cual tiene alrededor 1,280g de sodio por cubo) 

 

• Huevos solo hervidos 

• Miel 

• Té Natural 

 

Alimentos y Bebidas NO Permitidas en Horas de 

Ayuno  

 

• No dulces ni azucares  

• Ninguna comida frita 

• Ninguna comida procesada ya sea en caja, lata, botella etc. 

• Ninguna bebida o barras de alimentación procesadas (con la excepción de suplementos 

de proteínas en latas, botellas o en polvo) 

• No Carnes ni ningún tipo de víveres como la yuca, papas, plátanos etc. 

• Ningún tipo de pan, galletas o pasta etc.  

• Ningún tipo de arroz  

• No mariscos 

• Ningún tipo de sustancia como él (café, alcohol, vino etc.) 

• No Lácteos como queso, yogur, leche etc.  

 

Esta lista de alimentos es dada con motivo de información solamente. Esta lista no está destinada a reemplazar ningún tratamiento medio ni tampoco a 

diagnosticar, curar, tratar o prevenir ninguna enfermedad. Su uso está estrictamente a la discreción del participante 
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