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21 Días que fortalecerán tu vida y 

ministerio 
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Casa adoración Judá 

¿Quiénes Somos? Somos los Pastores Benjamín y Yajaira Vallejo y te damos la bienvenida!  

 

Casa adoración Judá es el resultado del propósito de Dios para con la adoración y la familia. Somos una 

comunidad de fe y adoración profética, unida con un mismo propósito que nace en el anhelo de Dios de ver la 

adoración y la familia restauradas a su plenitud. Nuestro enfoque está centrado en la adoración profética y la 

familia en su sentido general. Creemos que la familia es el núcleo de la iglesia y de la sociedad, y si educamos, 

formamos y restauramos la adoración en la familia, entonces tendremos una iglesia y una sociedad con un 

futuro más prometedor en Cristo Jesús. La familia en tiempos presentes, está enfrentando grandes desafíos a 

nivel espiritual, moral, social y económico y Dios está llamando adoradores llenos del Espíritu Santo para 

restaurar una generación en peligro.  

 

Nuestra visión es educar, formar y restaurar adoradores y familias para Cristo. Creemos que 

podemos lograr cambios eternos en esta generación por medio de la predicación del evangelio y la demostración 

del poder del Espíritu de Dios.  

Hay una promesa en la Biblia la cual Dios le dio a su siervo Abraham cuando dijo; “Será tu descendencia 

como el polvo de la tierra, y te extenderás al occidente, al oriente, al norte y al sur; y todas las familias de la tierra 

serán benditas en ti y en tu simiente” (Génesis 28:14). Esta simiente es Cristo. En Cristo, todas las familias 

de la tierra pueden disfrutar verdadera salvación, sanidad y plena libertad.  

.   

Casa adoración Judá, tiene una cultura que carga y promueve la adoración profética. Casa 

adoración Judá tiene una cultura que lleva lo profético a cada lugar donde se presenta la oportunidad. 

Nuestra adoración es distinguida por el sonido, el fervor y la pación con la cual adoramos y vivimos para Dios. 

No solo somos profético en la manera en que ministramos sino también en la manera en que vivimos por ende, 

la salvación, sanidad, liberación y restauración de Dios, se manifiestan de manera habitual en nuestro entorno. 

 

El nombre Casa adoración Judá carga un gran significado.  

 

¿Por qué CASA? Una CASA representa estabilidad, representa identidad. Una CASA produce hijos. 

Una CASA representa un lugar permanente dedicado a la adoración a Dios. Hoy en día, aunque nos reunimos 

en lugares con una estructura física, Dios ha elegido habitar dentro de nosotros y nos ha hecho una casa, un 

templo para su habitación. (1 Corintios 6:19). Nuestras vidas han sido preparadas como lugar para que Dios 

habite y se manifieste.  

¿Por qué Adoración?  Porque nuestra adoración no es solo una canción, sino un estilo de vida. 

Creemos en que Dios todavía anda buscando adoradores en espíritu y en verdad y nosotros fuimos encontrados 

por él. Somos una familia que se deleita en adorarle como él busca que le adoren. Somos una comunidad que 

vive para adorarle en espíritu y en verdad. (Juan 4:23). Somos una casa llena de su gloria. 

 

¿Por qué JUDÁ? El nombre “JUDÁ” significa alabanza. Casa adoración Judá, es una casa que 
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carga y promueve la adoración profética. Nuestra adoración es distinguida por el sonido, el fervor y la pación 

con la cual adoramos y vivimos para Dios. Nuestro deleite es dar alabanzas a Dios con toda libertad. Nos 

gozamos en hacer fiesta para Dios. Nos deleita alabar y bendecir a nuestro Dios con Júbilo y con todo lo que 

respira. 
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Misión y visión 

 

Nuestra Misión es de predicar el evangelio de Jesucristo a toda criatura 

(Marcos 16: 14-18, Mateo 28:16-20). 

 

Dios quiere que nadie se pierda, sino que todos procedamos al arrepentimiento 

para salvación. El evangelio necesita ser predicado, almas necesitan ser evangelizadas, 

bautizadas y enseñadas para que tengan salvación por medio de Jesucristo.  

Como líderes, es de suma importancia que entendamos el propósito de todo lo 

que hacemos para que podamos ejecutar nuestra asignación con efectividad. Cristo nos 

dio todos los pasos necesarios para rescatar las almas. La misión está basada en los 

siguientes pasos: alcanzar, discipular, bautizar, enseñar y enviar.  

 

 
La Visión: 

Educar, Formar, y Restaurar Adoradores y Familias para 

Cristo. 
En tu simiente serán benditas todas las naciones de la tierra, por cuanto obedeciste a mi voz. 

(Génesis 22:18) 
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DECLARACIÓN DE FE 

Casa adoración Judá 

 

 

Casa adoración Judá cree y sostiene la Biblia completa, debidamente trazada. El Nuevo 

Testamento es su única regla de gobierno y disciplina. Casa adoración Judá ha adoptado la 

siguiente Declaración de Fe como el estandarte oficial de su doctrina. 

 

Creemos: 

 

1. En la inspiración verbal de la Biblia. 

2. En un Dios que existe eternamente en tres personas, a saber: el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo. 

 

3. Que Jesucristo es el unigénito del Padre, concebido del Espíritu Santo y nacido de la virgen María. 

Que fue crucificado, sepultado      y resucitó de entre los muertos. Que ascendió al cielo y está hoy a 

la diestra del Padre como nuestro Intercesor. 

  

4. Que el arrepentimiento y el convertirse es ordenado por Dios para todos y necesario para el 

perdón de los pecados. 

  

5. Que la justificación, santificación y el nuevo nacimiento, se reciben por fe en Jesucristo y se 

efectúan por el Espíritu Santo y la Palabra de Dios. 

 

6. Que la santidad es la norma de vida, de Dios, para su pueblo. 

  

7. En el bautismo en agua por inmersión, y que todos los que se arrepienten deben ser bautizados en 

el nombre de Jesús. 

  

8. Creemos en el Bautismo y los dones del Espíritu Santo. 

9. En hablar en otras lenguas, según el Espíritu de, como evidencia inicial del bautismo en el 

Espíritu Santo. 

10. Creemos en los cinco ministerios según están constituidos por Cristo. 

  

11.  Creemos en la segunda venida de Jesús y en la resurrección corporal de los justos.   

  

12. Creemos en el matrimonio y en la familia según está establecido en las Sagradas Escrituras. 

13. Creemos en los diezmos y ofrendas como parte de nuestra fe y adoración a Dios, según lo 

establecen las Sagradas Escrituras. 
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ESTRATEGIA DEL AYUNO 

 

21 Días de Ayuno  es la estrategia que Dios nos ha dado para iniciar esta nueva temporada. Este 

año ha llegado a su fin pero a la misma vez, le damos inicio a un año nuevo. Dios nos permitió tener 

un año de muchas victorias. Estos 21 Días de Ayuno  serán días de primicias y entrega a nuestro Dios 

Todopoderoso. 21 Días de Ayuno  es una estrategia para activar y seguir desarrollando nuestro hombre 

espiritual. Estamos viviendo en tiempos difíciles y la venida de nuestro señor Jesucristo se acerca cada 

día mas por lo tanto, debemos fortalecernos en el señor y en el poder de su fuerza para que podemos 

permanecer de pie en el día del conflicto.  

Estos días de consagración y entrega estarán basados sobre siete principios que, de una manera u 

otra, ministrarán nuestras vidas de manera abundante. Estos 21 Días De Ayuno  nos servirán para 

ejercitarnos en las siguientes áreas. 

 

 

• Estudio y obediencia a las Escrituras 

• Una vida de oración 

• Una vida de ayuno 

• Una vida de amor y perdón hacia los demás 

• Compromiso con los servicios semanales 

• Honrando a Dios con las Finanzas  

• Alcanzando almas para Cristo 
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1. Estudio y Obediencia a las Escrituras: 

 

• Instrucciones: En esta temporada, estaremos enviando 3 capítulos bíblicos diarios, según el 

Señor nos dé. La lectura de estos capítulos se puede hacer según el tiempo personal de cada 

persona. Si hay alguien que quiera añadir más capítulos a su lectura personal también lo puede 

hacer pero después de haber leído los 3 capítulos enviados. También se puede leer en parejas 

(esposo y esposa) o entre familia (padres e hijos). 

 

 

La Palabra de Dios es el pan que sostiene nuestras vidas. Una de las primeras cosas que la 

palabra de Dios trae a nuestra vida es identidad (Juan 1:12). La Palabra de Dios es lo que alimenta 

nuestra fe (Romanos 10:17). Nuestros cuerpos físicos se alimentan del pan que produce la tierra, sin 

embargo, el hombre espiritual solo se nutre con las cosas espirituales. Jesús dijo: Escrito está: No solo de 

pan vivirá el hombre, sino de toda palabra que sale de la boca de Dios. La Palabra de Dios es lo que sostiene 

nuestras vidas, por lo tanto, también debe ser una parte habitual de nuestra comunión personal con 

Dios. A medida que leemos la palabra de Dios, nuestra fe llega a una mayor comprensión del plan de 

Dios para nuestras vidas. Por otra parte, no solo basta estudiar la Palabra de Dios, sino que también es 

necesario que la vivamos. Cuando estudiamos las Escrituras, nuestra fe crese, pero luego tenemos que 

caminar en esa fe. La fe sin obra es muerta. Para poder agradar a Dios no solo debemos estudiar su 

Palabra; también debemos poner en práctica lo establecido en ella.  

 

Mateo 4:4 El respondió y dijo: Escrito está: No sólo de pan vivirá el hombre, sino de toda palabra que sale 

de la boca de Dios. 

 

Romanos 10:17 Así que la fe es por el oír, y el oír, por la palabra de Dios. 

Hebreos 11:3 Por la fe entendemos haber sido constituido el universo por la palabra de Dios, de modo que lo 

que se ve fue hecho de lo que no se veía. 

Hebreos 13:7 Acordaos de vuestros pastores, que os hablaron la palabra de Dios; considerad cuál haya sido 

el resultado de su conducta, e imitad su fe. 

Santiago 2:26 Porque como el cuerpo sin espíritu está muerto, así también la fe sin obras está muerta 
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2. Una vida de Oración 

 

• Instrucciones: Durante esta temporada de Ayuno , cada persona dedicará 1 hora de su tiempo 

personal a la oración todos los días. Esto se puede hacer según la agenda personal de cada 

individuo, no incluyendo los horarios de servicios semanales. Se puede orar de manera 

individual, en parejas (esposo y esposa) o en familia (padres e hijos). 

 

La oración es una parte esencial del desarrollo y crecimiento de cada cristiano. Orar es tener un 

diálogo con Dios. Usted habla y él escucha, él habla y luego escucha. La oración es una calle de dos 

vías en la que tenemos comunión con Dios a través de Jesús y él tiene comunión con nosotros a través 

de su Espíritu. A menudo orarás por algo y muy pronto veras que Dios envía respuesta, ya sea en una 

reunión de la iglesia, por medio de la Biblia o por medio de una persona conocida o desconocida. La 

oración del justo tiene poder. La oración combinada con el ayuno es un arma poderosa que puede 

derribar las fortalezas de la oscuridad. 

 

Mateo 26:41: Velad y orad, para que no entréis en tentación; el espíritu a la verdad está dispuesto, pero la 

carne es débil. 

Filipenses 4:6:  Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones delante de Dios en toda 

oración y ruego, con acción de gracias. 

 

Judas 1:20-5: Pero vosotros, amados, edificándoos sobre vuestra santísima fe, orando en el Espíritu Santo, 

5 conservaos en el amor de Dios, esperando la misericordia de nuestro Señor Jesucristo para vida eterna 

 

Efesios 6:16-18 16 Sobre todo, tomad el escudo de la fe, con que podáis apagar todos los dardos de fuego del 

maligno. 17 Y tomad el yelmo de la salvación, y la espada del Espíritu, que es la palabra de Dios.18 orando 

en todo tiempo con toda oración y súplica en el Espíritu, y velando en ello con toda perseverancia y súplica 

por todos los santos. 

1 Pedro 5:7 7 echando toda vuestra ansiedad sobre él, porque él tiene cuidado de vosotros. 
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3. Una Vida de Ayuno 

 

Durante estos 21 Días de Ayuno  estaremos ayunando por los propósitos espirituales de la iglesia y a 

la misma vez, cada persona puede presentar sus peticiones personales según tenga necesidad. 

 

¿Qué es el ayuno? El ayuno es la abstención del cuerpo de beber o comer alimentos o líquidos . 

El ayuno siempre debe tener un propósito. El propósito del ayuno puede ser inspirado por el Espíritu 

Santo o por necesidad personal. También hay diferentes formas de ayunar. De acuerdo con lo que las 

Escrituras nos enseñan, hay ayuno regular y ayuno parcial. En un ayuno regular, el cuerpo se abstiene 

de tomar líquidos o comer alimentos. Durante un ayuno parcial, el cuerpo se abstiene de ciertos 

alimentos o líquidos. Cuando se habla de ayunar para romper o crear hábitos, se aplican los mismos 

principios. 

Hay cosas en tu vida que solo cambiarán cuando decidas avanzar más y más para provocar tu 

avance. Jesús dijo a sus discípulos: ... "Este tipo puede salir solo con oración y ayuno (Marcos 9:29). El 

ayuno será necesario en tu vida a medida que trates de avanzar en tu caminar con Dios, desarrolla una 

vida de oración y ayuno, gradualmente descubrirás el camino hacia lo sobrenatural. 

• Instrucciones: En cuanto al ayuno, aunque tenemos ayunos durante los 21 Dias, las 

personas pueden elegir cuales días estarán ayunando. Entendemos que hay casos 

específicos que se aplican a cada persona individual (trabajo/salud/ etc.) por lo cual, se 

puede ayunar en sesiones de 3 días o más por semana. Ejemplo: Se puede empezar 

ayunando el Lunes, Martes y Miércoles, luego la persona puede hacer una pausa por esa 

semana y ayunar Lunes, Marte y Miércoles de la semana siguiente.  Si alguien quiere 

ayunar por más días durante una semana determinada, lo puede hacer.  

• Tipos de Ayuno. En esta temporada estaremos haciendo ayuno parcial el cual incluye, 

frutas, granos, legumbres, vegetales y agua. Aquellos que quieran hacer un ayuno regular 

(sin líquidos y alimentos) también lo pueden hacer. Las personas con condiciones 

específicas de salud o trabajo pesado, se les recomienda un ayuno parcial. 

 

Daniel 9:3 Y volví mi rostro a Dios el Señor, buscándole en oración y ruego, en ayuno, cilicio y ceniza. 

 

Lucas 2:36-38  Estaba también allí Ana, profetisa, hija de Fanuel, de la tribu de Aser, de edad muy avanzada, 

pues había vivido con su marido siete años desde su virginidad, 37 y era viuda hacía ochenta y cuatro años; y no 

se apartaba del templo, sirviendo de noche y de día con ayunos y oraciones. 

 

Mateo 4:1-2 Entonces Jesús fue llevado por el Espíritu al desierto, para ser tentado por el diablo. 
2 Y después de haber ayunado cuarenta días y cuarenta noches, tuvo hambre 
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4. Una Vida de Amor y Perdón 

 

• Instrucciones: En esta temporada de Ayuno debemos de ejercitar el perdón para con los demás, 

todas las veces que sea necesario. El perdonar a otros es un acto de amor para salvar lo bueno 

que queda de ellos. En esta temporada analiza tu vida y llama al alguien que te ofendió o que tu 

ofendiste; Escribe le una carta, un texto o correo electrónico. Haz todo a tu alcance, para vivir 

una vida de perdón y reconciliación con los demás, veras los cielos abiertos sobre tu vida. 

 

De la misma manera que nosotros fuimos y continuamos siendo perdonados y amados por Dios, 

Dios quiere que también amemos y perdonemos a quienes nos ofenden. La falta de perdón es un cáncer 

que silenciosamente mata a cualquiera que le dé lugar. La falta de perdón limita tu alma a la amargura, 

la ira, la tristeza y el rechazo. La falta de perdón causa el estancamiento en el flujo de bendiciones de 

Dios para su vida. Jesús habló del perdón cuando habla de salvación, ofrendas, oración, finanzas, 

negocios del reino y más. Todo en el reino de Dios gira en torno a amar y perdonar a los demás. 

Perdonar es libertad. Cuando tienes un corazón indulgente, ya no puedes estar limitado ni controlado 

por las cosas negativas que te sucedieron o por los errores que cometiste en tu pasado. Por el contrario, 

el perdón te ayuda a usar lo bueno y lo malo para edificar un mundo mejor, más feliz, más alegre y 

más abundante en Cristo Jesús.  

 

Jesús dijo: "Pero si no perdonas sus ofensas a los hombres, tampoco tu Padre te perdonará tus ofensas" 

(Mateo 6:15). En esta temporada, toma un momento para ejercitar el perdón tantas veces como sea necesario. 

Perdonar a los demás es un acto de amor para salvar lo que queda para aumentar y hacerlo mejor la próxima vez. 

El perdón es tu boleto para ser perdonado. Úsalo ... 

 

Mateo 22:37-39 37 Jesús le dijo: Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, y con toda tu alma, y con 

toda tu mente. 38 Este es el primero y grande mandamiento. 39 Y el segundo es semejante: Amarás a tu prójimo 

como a ti mismo. 
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5. compromiso con los Servicios Semanales: 

 

• En esta temporada de Ayuno, te hacemos el reto de no faltar a los servicios y reuniones 

durante la semana a menos que no sea por causas fuera de tu control. 

La asistencia a los servicios y reuniones congregacionales es una responsabilidad nata de todo 

miembro esta comunidad de fe. La Biblia dice lo siguiente acerca de la búsqueda mutua que tenían los 

creyentes de la iglesia primitiva: “Y perseverando unánimes cada día en el templo, y partiendo el pan en las 

casas, comían juntos con alegría y sencillez de corazón (Hechos 2:46)”. 

Todo miembro de esta comunidad de fe, debe ser diligente con su asistencia a las reuniones 

semanales. Esto es un bien para nuestra vida personal y nuestra vida familiar. Muchos padres obligan 

a sus hijos a levantarse temprano en la mañana para que vallan a la escuela, pero muchas veces se 

descuidan en traerlos a la casa de Dios. Nuestros hijos son los lideres del futuro y si no sembramos la 

palabra en ellos ahora, ¿Que cosecharemos mañana? 

El congregarse en un mandamiento bíblico para todas las iglesias del mundo que profesan a 

Jesucristo como salvador. Cada vez que asistes a una reunión, donde se comparte la Palabra de Dios 

y hay confraternidad entre los hermanos, cada vez que te congregas para orar y adorar, pones un 

ladrillo en la edificación de tu hombre espiritual. Como miembro de esta familia, te hacemos el reto de 

no faltar a los servicios y reuniones durante la semana. La Biblia dice: “23 Mantengamos firme, sin 

fluctuar, la profesión de nuestra esperanza, porque fiel es el que prometió. 24 Y considerémonos unos a otros para 

estimularnos al amor y a las buenas obras; 25 no dejando de congregarnos, como algunos tienen por costumbre, 

sino exhortándonos; y tanto más, cuanto veis que aquel día se acerca (Hebreos 10:23-25)”. Cada vez que nos 

juntamos dos o tres en el nombre de Jesús, Él está ahí para bendecirnos.  

 

La Biblia dice: “Porque donde están dos o tres congregados en mi nombre, allí estoy yo en medio de ellos” 

(Mateo 18:20). Jesús mimo asistía a las sinagogas y al templo, para enseñar y predicar el evangelio del 

reino de los cielos durante su ministerio y también nos dio la promesa de estar en medio de dos o tres 

que se reunieran en su nombre. Tú familia y mi familia somos dos, y cuando nos congregamos y 

caminamos en unidad, juntos en harmonía, Jesús se hace manifiesto para que seamos edificados en él 

y darnos la bendición que nos llevara a una multiplicación sobrenatural.  

 

Mateo 4:23 Y recorrió Jesús toda Galilea, enseñando en las sinagogas de ellos, y predicando el evangelio del 

reino, y sanando toda enfermedad y toda dolencia en el pueblo. 

Juan 18:20 Jesús le respondió: Yo públicamente he hablado al mundo; siempre he enseñado en la sinagoga y en 

el templo, donde se reúnen todos los judíos, y nada he hablado en oculto.  
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6. Honrando Con La Finanzas: 

 

• En esta temporada de Ayuno , Dios quiere bendecirnos, pero para poder recibir esas 

bendiciones, tenemos que ser gente de fe y obediencia para honrarlo a él.  

Nuestras finanzas son de gran importancia para Dios. Todos entendemos que no dependemos del 

dinero para vivir porque Dios es nuestro proveedor, sin embargo, sabemos que el dinero de cualquier 

manera, o forma reconocida es importante para lograr el sustento y el progreso de nuestras vidas en 

esta tierra. Cuando hablamos de llegar a otros para Cristo, el dinero está involucrado. Cuando 

hablamos de ser parte de la solución para los muchos problemas que enfrentan nuestros jóvenes, 

nuestras familias, nuestras comunidades, el dinero está involucrado. El dinero no es lo único ni lo 

principal, pero es un ingrediente clave en el desarrollo de toda visión y familia. Malaquías 3: 10-5 dice 

lo siguiente: 

 

10 Traed todos los diezmos al alfolí y haya alimento en mi casa; y probadme ahora en esto, dice Jehová de 

los ejércitos, si no os abriré las ventanas de los cielos, y derramaré sobre vosotros bendición hasta que 

sobreabunde. 11 Reprenderé también por vosotros al devorador, y no os destruirá el fruto de la tierra, ni vuestra 

vid en el campo será estéril, dice Jehová de los ejércitos. 12 Y todas las naciones os dirán bienaventurados; 

porque seréis tierra deseable, dice Jehová de los ejércitos.  

Hebreos 7:7-8 Dice: 7 Y sin discusión alguna, el menor es bendecido por el mayor. 8 Y aquí ciertamente reciben 

los diezmos hombres mortales; pero allí, uno de quien se da testimonio de que vive. 

 

¿Qué son los diezmos? La palabra diezmo significa décimo. Diezmar es devolverle a Dios el 10% de lo que 

recibimos y esto no solo se limita al dinero. Diezmar es un acto de fe y obediencia en el que honramos a Dios con 

el 10% de lo que recibimos. Dios es el dueño del mundo y su plenitud. Todo es de Dios sin embargo el esta 

interesado en bendecirnos grandemente y de la misma manera, nosotros debemos de estar interesados en honrarlo 

a el. Diezmar es más que solo dar. El diezmo es parte de tu adoración y obediencia a Dios y a su palabra. 

 

¿Qué son ofrendas? Ofrendar es un acto de fe y gratitud. Cuando damos ofrendas a Dios, lo hacemos 

voluntariamente y como un acto de acción de gracias por lo que él ha hecho, está haciendo y hará en nuestras 

vidas. Los diezmos hablan de tu obediencia, pero tu ofrenda habla de tu gratitud hacia Dios. Los diezmos 

representan el 10% de lo que recibimos, pero la ofrenda no tienes cantidad. La ofrenda se da según lo sientas en 

tu corazón.   
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7. Alcanzado almas para Cristo 

 

El deseo de Dios es que el fuego del Espíritu Santo se encienda en ti de tal manera que puedas dar 

testimonio de Él ante el mundo. Dios no quiere que nadie se pierda, sino todos nosotros para continuar 

el arrepentimiento. Jesús dijo "Ve y predica". Ganar almas para Cristo es un mandato para todos los 

creyentes.  

 

Dios quiere que nos multipliquemos (Génesis 28:14) 

Será tu descendencia como el polvo de la tierra, y te extenderás al occidente, al oriente, al norte y al sur; y todas las 

familias de la tierra serán benditas en ti y en tu simiente. 

 

Nuestra esperanza es que a medida en que Dios continúe preparándonos y equipándonos, nos 

volvamos mas efectivos para ganar almas para Cristo. Dios quiere que esta casa se multiplique y 

creemos. Lo único que queda por hacer es actuar de acuerdo con los necesitados. 

 

Estrategia de Alcance – Llevar la presencia a los que están cerca (Enfócate en 2 o 3 personas a la 

vez) 

Hechos 1:8  pero recibiréis poder, cuando haya venido sobre vosotros el Espíritu Santo, y me seréis testigos en Jerusalén, 

en toda Judea, en Samaria, y hasta lo último de la tierra. 

 

1. No te los ganes para ti, gánate los para Cristo (Juan 1:35-37) 

2. Gánate a Familiares y amigos cercanos (Juan 1:38-42) 

3. Gánate Familiares y amigos lejanos (Juan 1:43-46) 

4. Gánate Personas en tu circulo de influencia 

o Trabajo y Escuela  

o Negocio y Comunidad 

o Redes Sociales 
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¿Cómo los Ganamos? Creando un una atmosfera adecuada - 

Marcos 16:16-18 El que creyere y fuere bautizado, será salvo; mas el que no creyere, será condenado. 17 Y 

estas señales seguirán a los que creen: En mi nombre echarán fuera demonios; hablarán nuevas lenguas; 18 

tomarán en las manos serpientes, y si bebieren cosa mortífera, no les hará daño; sobre los enfermos pondrán 

sus manos, y sanarán. 

o Invitalos a un café, una película cristiana, una cena en tu casa etc. (Un lugar Social) 

o Invitalos a la célula (Casa Judá - Casa Vida) 

o Invitalos al servicio (cualquier servicio, hombres, mujeres, jóvenes, niños congreso etc.) 

o Invitalos al Retiro Espiritual 

 

 

Mateo 28:18-20 

18 Y Jesús se acercó y les habló diciendo: Toda potestad me es dada en el cielo y en la tierra. 19 Por tanto, id, y 

haced discípulos a todas las naciones, bautizándolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu 

Santo; 20 enseñándoles que guarden todas las cosas que os he mandado; y he aquí yo estoy con vosotros todos 

los días, hasta el fin del mundo. Amén. 

 

 Marcos 16: 15-20 

15 Y les dijo: Id por todo el mundo y predicad el evangelio a toda criatura. 16 El que creyere y fuere bautizado, 

será salvo; mas el que no creyere, será condenado. 17 Y estas señales seguirán a los que creen: En mi nombre 

echarán fuera demonios; hablarán nuevas lenguas; 18 tomarán en las manos serpientes, y si bebieren cosa 

mortífera, no les hará daño; sobre los enfermos pondrán sus manos, y sanarán. 19 Y el Señor, después que les 

habló, fue recibido arriba en el cielo, y se sentó a la diestra de Dios. 20 Y ellos, saliendo, predicaron en todas 

partes, ayudándoles el Señor y confirmando la palabra con las señales que la seguían. Amén. 
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PROPÓSITOS DEL AYUNO 

 

1. Mayor revelación de nuestra identidad como hijos  

2. Crecimiento en la palabra  

3. crecimiento en nuestra fe  

4. Expansión de la visión  

5. Proyecto 11am 

6. Ministerios de la casa  

a. Hombres 

b. Mujeres  

c. Niños  

d. Jóvenes  

e. Matrimonios  

f. Ujieres, multimedia, danza 

g. Escuela de formación y liderazgo 

h. Escuela de música  

i. Misiones y evangelismo 

7. La agenda de este año 

8. Unidad  

9. Establecer la voluntad de Dios en Nuestras vidas y familias en este año 

10. 50 personas para el retiro espiritual de este año  

11. Bautismo en aguas y con el espíritu santo 

12. Liberación y salvación del almas 

13. Restauración matrimonial y familiar  

14. Aumento y desarrollo financiero  

15. Sanidad física y Sanidad del corazón   

16. Liberación de las obras del diablo y de la carne 

17. Protección divina 

18. Sabiduría divina 
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Alimentos y Bebidas Permitidas en Horas De Ayuno  

 

• MUCHA AGUA 

• Todo tipo de ensalada verde  

• Vegetales Naturales/orgánicos 

• Legumbres Naturales/orgánicas 

• Granos y semillas sin sal (como la avena, nueces y almendras)  

• Frutas Naturales/orgánicas  

• Jugos Naturales/orgánicos hechos con extractores, exprimidores o licuadoras. 

• Pollo / caldo de pollo  

• Tuna y pescado (Nada Frito) solo con sal o condimentos naturales (Ningún tipo de sazón 

procesado como Goya, Ranchero, Maggi la cual tiene 1,280 mg de sodio por tableta) 

• Huevos hervidos 

• Miel 

• Tés Natural 

 

Alimentos y Bebidas NO Permitidas en Horas de Ayuno  

 

• Evite los dulces ni asurares  

• Evite comidas fritas 

• Evite comida procesadas ya sea en caja, lata, botella etc. 

• Evite bebidas o barras procesadas (con la excepción de suplementos de proteínas en latas, 

botellas o en polvo) 

• Evite víveres como la yuca, papas, plátanos etc. 

• Evite los panes, galletas o pastas etc.  

• Evite todo tipo de arroz  

• Evite los mariscos 

• Evite las sustancias como él (café, alcohol, vino etc.) 

• Evite los lácteos como queso, leche etc.  

 

Esta lista de alimentos es dada con motivo de información solamente. Esta lista no está destinada a reemplazar ningún tratamiento medio ni tampoco a diagnosticar, curar, 

tratar o prevenir ninguna enfermedad. Su uso está estrictamente a la discreción del participante.
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Casa Adoración Judá 

Pastores Ben & Yajaira Vallejo 

 

www.casajuda.org 

381 Manton Ave, Providence 

401-373-2338 

 
Síguenos en Facebook: https://www.facebook.com/CasaadoracionJUDA 

Síguenos en YouTube: https://www.youtube.com/user/ben05min?sub_confirmation=1 

 

Síguenos en Instagram…..  

 

 

 

https://www.facebook.com/CasaadoracionJUDA
https://www.youtube.com/user/ben05min?sub_confirmation=1&fbclid=IwAR0xzl5bjmOjaGyq3dhQ8ocA43LJER9IJbmvZ8MeVNyMsqLJzJvrrfgO2No
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